Zvykací týden je určen především pro nejmladší děti, které nemají žádnou zkušenost s kolektivem a s odloučením od rodičů.
Zpravidla funguje takto:
Pondělí: přijdete do 8.15 hodin do třídy (lépe je přijít dříve), s dítětem si vše prohlédnete, pohrajete si asi ½ hodiny a odcházíte.
Úterý: přijdete společně a s dítětem se domluvíte, že na chvilku odejdete, dítě ujistíte, že si ho za chviličku vyzvednete (cca 15–20 minut), zazvoníte, dítě si vyzvednete a společně odcházíte.
Středa: po příchodu do třídy se rozloučíte (rozloučení není dobré nijak protahovat – pak totiž i 50 pusinek bývá málo a odloučení víc bolí) a dítě zůstává s ostatními do 10.00 hodin, dítě si vyzvednete a odcházíte. 
Čtvrtek: po příchodu a rozloučení dítě zůstává do 11.30 (absolvuje se svou třídou vycházku), dítě si vyzvednete a odcházíte.
Pátek: po rozloučení s rodičem dítě zůstává a vyzvedáváte si jej až po obědě, to je mezi 12.30 – 13.00 hodinou.
Jistě je možné, aby vše probíhalo po domluvě jinak.
Pochopitelně každou situaci řešíme individuálně. 
Komunikace s paní učitelkami i personálem celé školky je moc důležitá, ptejte se na cokoliv, co vás trápí, říkejte, co vás těší nebo co potřebujete vyřešit. Buďte dětem příkladem.
Moc prosíme nezvykejte dítě na nic, co potom ve školce není možné realizovat (doprovázet dítě na vycházku, zbytečně dlouho se loučit, dlouho si s dítětem ráno hrát…). My vašim dětem i vám budeme ku pomoci. 
Chápeme, že je bolestné opouštět plačící dítě, ale věřte, že většina dětí, jakmile je zaujme nějaká hračka, hra nebo kamarád za chvilku plakat přestane. Ovšem není nikde psáno, že všechny děti pláčí, prostě každý to nějak má. Děti chováme, hladíme, povídáme a hrajeme si s nimi, nebojte se, nikdy to vaše nezůstane samo. 
Snažte se každý den na pobytu ve školce najít něco hezkého, třeba jen maličkost a povídejte si o tom.
Věříme, že všechno v klidu společně zvládneme a vaše děti budou do školky chodit rády.
Už se na všechny děti moc těšíme.
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