Jidelni listek od 7. 10. do 11. 10. 2024
+ alergeny v zavorce

Pondéli 7. 10. Ppiesnidavka kukuiiéné lupinky, mléko, ovoce (7)
obéd pol. zeleninovy vyvar s kapanim (1,3,7,9)
zeleninovy kuskus se syrem, ¢aj/voda (1,3,7)
svacina chléb s diemem, mléko, ovoce (1,3,7)
Utery 8. 10. piesnidavka Zitny chléb se Sunkou, cherry rajce caj, ovoce
(1,3,7)
obéd pol. kuieci vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,9)
kruti maso na Cinsky zpisob, ryZe, caj/voda
(1,3,7)
svacina chléb, pom. Budapest’, okurka, caj, ovoce
(1,3,7)
Stireda 9. 10. presnidavka tvarohdcek, rohlik, caj, ovoce (1,3,7)
obéd pol. brokolicova (1,3)

hovezi znojemska pecené, domdci knedlik,
¢aj, voda (1,3,7)

svacina Zitny chléb, syr, paprika, ¢aj, ovoce (1,3,7)
Crvrtek 10. 10. Ppiesnidavka Zitny chléb, platkovy syr, rajcée, ovocné
smoothie/Caj, ovoce (1,3,7)
obéd pol. ¢ockova s koienovou zeleninou (1,7,9)
losos na masle, brambory, obloha, caj/voda
(1,3,4,7)
svacina toustovy chléb zapeceny se syrem, karotka,

mléko, ovoce (1,7)

Patek 11. 10. Ppresnidavka houska, zeleninové Zervé, kakao, caj, ovoce
(1,3,7)
obéd pol. zeleninova krémova (1,3,7,9)
halusky se zelim, ¢aj/voda (1,3)
svacina ceredlie, mléko, caj, ovoce (1,3,7)
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