Pondéli 9. 12.

Utery  10.12.

Stieda 11. 12.

Ctvrtek 12. 12.

Patek  13. 12.

Jidelni listek od 9. 12. do 13. 12. 2024

Dpiesnidavka
obéd

svacina

Dpresnidavka

obéd

svacina

piesnidavka
obéd

svacina

Ppresnidavka
obéd

svacina

Ppresnidavka
obéd

svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

+ alergeny v zavorce

kukuiiéné lupinky, mléko, ¢aj, ovoce

(7)

pol. zeleninovy vyvar s nocky (1,3,7,9)
zeleninovy bulgur, ¢aj/voda (1,7,9)

rohlik, Zervé s paZitkou, paprika, caj, ovoce

(1,7)

Zitny chléb, platkovy syr, rajce, ¢aj, ovoce
(1,7)

pol. kuiect vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,9)

pecené kruti maso, americké brambory,
obloha, ¢aj/voda (1,7)

chléb, zeleninova pom., okurka, mléko, Caj

(1,7)

kolacek, kefirové mléko, caj, ovoce (1,3,7)
pol. hovézi vyvar se zeleninou (1,3,7,9)
hovézi znojemska, ryZe, caj/voda (1,10)
rohlik, tvarohova pom., cherry rajce, ¢aj
ovoce (1,7)

chléb, smetanovy syr, okurka, caj, (1,7)

pol. guldasova (1,7,9)

treska na masle, brambory, obloha, caj/voda
(1,3,4,7)

Zitny chléb se syrovou pom., paprika, caj,
ovoce (1,7)

syrovy rohlik, karotka, mléko, ovoce (1,7)
pol. zeleninovy vyvar s vejcem (1,7)

¢ocka na kyselo, vejce, salat, ¢aj/voda (1,3,7)
ovocnd presnidavka, piskoty,

mléko/Caj, ovoce (1,3,7)

Sestavila: H. Pisovd, J. Ryparova
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