Jidelni listek od 7. 9. do 11. 9. 2026

+ alergeny v zavorce

Pondéli 7. 9. Ppiesnidavka
obéd

svacina

Utery 8. 9. presnidavka

obéd

svacina

Stireda 9. 9. presnidavka
obéd

svacina

Crvrtek 10. 9. presnidavka
obéd

svacina

Patek 11.9. presnidavka
obéd

svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena
Pitny rezim zajisten behem celého dne

chléb, Lucina, cherry rajce, ovoce, ¢aj (1,7)
pol. zeleninovy vyvar s pohankou (9)
krupicova kaSe s kakaem a maslem (1,7)
rohlik, Zervé s paZitkou, okurka, kefirové
mléko, ovoce (1,7)

Zitny chléb se Sunkou, okurka, ovoce, caj
(1,7)

pol. hoveézi vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,9)

sekanda, bramborova kase, zeleninova obloha
(1,3,7)

housticky, smetanovy syr, redkvicky, mléko,
ovoce (1,7)

chléb, medové maslo, ¢aj, mléko, ovoce (1,7)
pol. cockova s koiFenovou zeleninou (9)
kriti maso na kari, ryZe (7)

rohlik, Lucina, cherry rajce, ovoce (1,7)

Zitny chléb, platkovy syr, okurka, ¢aj, ovoce
(1.7)

pol. rajska s ryZi ()

hovezi gulas na zeleniné, domdci knedlik (9)
rohlik, vajickova pom., paprika, ¢aj, ovoce
(1,3,7)

Fecky jogurt s ovocem, rohlik, ¢aj (1,7)
pol. zeleninova krémova (9)

c¢ocka po bostonsku (s rajcaty), Zitny chléb
(1)

Zitny chléb, zeleninova pom., okurka, Caj,
mléko, ovoce (1,7)

Sestavila: Ing. H. Pisova, J. Ryparova



