Pondéli 6. 10.

Utery 7. 10.

Stireda 8. 10.

Crvrtek 9. 10.

Patek 10. 10.

Jidelni listek od 6. 10. do 10. 10. 2025

Dpiesnidavka
obéd

svacina

piesnidavka

obéd

svacina

piesnidavka
obéd

svacina

Dpresnidavka
obéd

svacina

Ppiesnidavka
obéd

svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

+ alergeny v zavorce

chléb, Zervé s paZitkou, cherry rajce, ovoce,
mléko, ¢aj (1,7)

pol. zeleninovy vyvar s pohankou (1,7,9)
Spagety s pestem, Caj/voda (1,3)

rohlik, syrovda pom., okurka, ¢aj, ovoce (1,7)

Zitny chléb se Sunkou, paprika,

¢aj/mléko, ovoce (1,3,7)

pol. kuieci vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,7,9)

krati raZniéi v rozletu, brambory (7)
housticky, rybickova pom., okurka, ¢aj, ovoce
(1,3,4,7)

tvarohdcek, rohlik, caj, ovoce (1,7)

pol. hovézi vyvar se zeleninou a pismenky
(1,3,7,9)

hovézi maso, rajska omacka, kolinka, caj,
voda (1,3,7,9)

Zitny chléb, smetanovy syr, rajce, ¢aj, ovoce
(1,3,4,7)

kolacek, mléko/Caj, ovoce (1,3,7)

pol. brokolicova krémova (1)

obalované rybi file, bramborova kaSe, obloha,
caj/voda (1,3,4,7)

syrovy rohlik, kedlubna, kefirové mléko,
ovoce (1,7)

chléb, Lucina, paprika, ¢aj, ovoce (1,7)

pol. zeleninova s kapanim (1,3,9)

¢oCka na korenové zeleniné, vejce, Zity chléb,
caj/voda (1,3,7)

ceredlie, mléko, ovoce (1,7)

Sestavila: H. Pisova, J. Ryparova



Pondéli 6. 10.

Utery 7. 10.

Stireda 8. 10.

Crvrtek 9. 10.

Patek 10. 10.

Jidelni listek od 6. 10. do 10. 10. 2025

Dpiesnidavka
obéd

svacina

piesnidavka

obéd

svacina

piesnidavka
obéd

svacina

Dpresnidavka
obéd

svacina

Ppiesnidavka
obéd

svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

+ alergeny v zavorce

chléb, Zervé s paZitkou, cherry rajce, ovoce,
mléko, ¢aj (1,7)

pol. zeleninovy vyvar s pohankou (1,7,9)
Spagety s pestem, Caj/voda (1,3)

rohlik, syrovda pom., okurka, ¢aj, ovoce (1,7)

Zitny chléb se Sunkou, paprika,

¢aj/mléko, ovoce (1,3,7)

pol. kuieci vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,7,9)

krati raZniéi v rozletu, brambory (7)
housticky, rybickova pom., okurka, ¢aj, ovoce
(1,3,4,7)

tvarohdcek, rohlik, caj, ovoce (1,7)

pol. hovézi vyvar se zeleninou a pismenky
(1,3,7,9)

hovézi maso, rajska omacka, kolinka, caj,
voda (1,3,7,9)

Zitny chléb, smetanovy syr, rajce, ¢aj, ovoce
(1,3,4,7)

kolacek, mléko/Caj, ovoce (1,3,7)

pol. brokolicova krémova (1)

obalované rybi file, bramborova kaSe, obloha,
caj/voda (1,3,4,7)

syrovy rohlik, kedlubna, kefirové mléko,
ovoce (1,7)

chléb, Lucina, paprika, ¢aj, ovoce (1,7)

pol. zeleninova s kapanim (1,3,9)

¢oCka na korenové zeleniné, vejce, Zity chléb,
caj/voda (1,3,7)

ceredlie, mléko, ovoce (1,7)

Sestavila: H. Pisova, J. Ryparova



