Pondéli 30. 9.

Utery 1. 10.

Stireda 2. 10.

Ctvrtek 3. 10.

Patek 4. 10.

Jidelni listek od 30. 9. do 4. 10. 2024

Dpiesnidavka
obéd

svacina

Ppiesnidavka
obéd

svacina

piesnidavka
obéd

svacina

Ppresnidavka

obéd

svacina

Ppiesnidavka
obéd

svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

+ alergeny v zavorce

kukuiiéné lupinky, mléko, ovoce (7)

pol. zeleninovy vyvar s pohankou (1,3,7,9)
ovocné knedliky s tvarohem, caj/voda (1,3,7)
chléb s tvarohem a paZitkou, mléko, ovoce
(1,3,7)

croissant, mléko/Caj, ovoce (1,3,7)

pol. kuieci vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,9)

kuveci iizek, brambory, obloha, Caj/voda
(1,3,7)

chléb, zeleninova pom., okurka, ¢aj, ovoce
(1,3,4,7)

pribinacek, rohlik, ¢aj, ovoce (1,3,7)

pol. porkova (1,3)

vepiové maso v zeleniné, bulgur, caj, voda
(1,3,7)

Zitny chléb, syrova pom., rajce, ¢aj, ovoce
(1,3,7)

Zitny chléb, Ludina, paprika, ovocné
smoothie/Caj, ovoce (1,3,7)

pol. hovézi vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,7,9)

Svédské masové kulicky v rajské omdcce,
téstoviny, caj/voda (1,3,7)

syrovy rohlik, kedlubna, mléko, ovoce (1,7)

houska, zeleninové Zervé, kakao, ¢aj, ovoce
(1,3,7)

pol. zeleninova krémova (1,3,7,9)
vegetaridanské rizoto se syrem, caj/voda (7,9)
ovocnd presnidavka, piskoty, caj, ovoce
(1,3,7)

Sestavila: H. Pisova, J. Ryparova



