Pondéli 3. 11.

Utery 4. 11.

Stireda 5. 11.

Crvrtek 6. 11.

Patek 7. 11.

Jidelni listek od 3. 11. do 7. 11. 2025

Dpiesnidavka
obéd

svacina

Ppresnidavka
obéd

svacina

piesnidavka

obéd

svacina

Dpresnidavka
obéd

svacina

piesnidavka
obéd

svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

+ alergeny v zavorce

¢oko kuli¢ky, mléko, ovoce, c¢aj (1,7)
pol. zeleninova s pismenky (1,3,7,9)
zeleninové rizoto se strouhanym syrem,
caj/voda (7,9)

chléb, smetanovy syr, paprika, ¢aj, ovoce

(1,7)

ovocny jogurt, rohlik, ¢aj, ovoce (1,7)

pol. kuieci vyvar s nudlemi a zeleninou
(1,3,7,9)

pecené kui‘e, brambory, obloha, ¢aj/voda (7)
Zitny chléb, Lucina, Fedkvicky, caj, ovoce

(1,7)

Zitny chléb, platkovy syr, okurka, ¢aj, ovoce
(1,3,7)

pol. 7 Cervené ¢ocCky s koFenovou zeleninou
(1,7,9)

vepiové maso na paprice, téstoviny, caj, voda
(1,3,7)

ovocné pyré, piskoty, caj, ovoce (1,3,7)

loupak, mléko/Caj, ovoce (1,3,7)

pol. kvétakova (1,3,7)

treska na masle, brambory, obloha, ¢aj/voda
(4.7)

Zitny chléb, Zervé, cherry rajcata, caj, ovoce

(1,7)

rohlik, syrova pom., karotka, caj, ovoce (1,7)
pol. porkova s kapdanim (1,3,7)

humus, vejce, Zitny chléb, zelny salit,
Caj/voda (1,3,7)

kukuvicné lupinky, mléko, caj, ovoce (7)

Sestavila: H. Pisova, J. Ryparova



