
 
 

Jídelní lístek od 29. 6. do 30. 6. 2026 
+ alergeny v závorce 

 
       
Pondělí   29. 6.  přesnídávka  rohlík, Lučina, mléko, čaj, ovoce (1,7) 
   oběd   pol. zeleninová krémová (9) 

palačinky s džemem, čaj/voda (1,3) 
svačina chléb, smetanový sýr, paprika, čaj, ovoce 

(1,7) 
 

       
Úterý     30. 6.   přesnídávka  houstičky, žervé, okurka, čaj/mléko, 

ovoce (1,7) 
oběd pol. kuřecí vývar s nudlemi a zeleninou 

(1,3,7,9) 
 boloňské špagety s mletým masem a sýrem, 

čaj/voda (1,3,7,9) 
svačina cereálie, mléko, čaj, ovoce (1,7) 

  
 
Středa     1. 7.  přesnídávka  PŘEJEME  VÁM  KRÁSNÉ  LÉTO 

oběd  
svačina  

 
 
Čtvrtek   2. 7.   přesnídávka   
   oběd    

svačina  
 
       
 
Pátek     3. 7.  přesnídávka   

oběd    
       

svačina  
 
 
 
 
Změna jídelního lístku vyhrazena                                 Sestavila: H. Píšová, J. Rýparová 
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