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Jidelni listek od 21. 9. do 25. 9. 2026
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Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

Pitny rezim zajistéen behem celého dne

+ alergeny v zavorce

ceredlie, mléko, ovoce (1,7)

pol. zeleninovy vyvar s pohankou (9)
vegetaridnské rizoto se syrem (7,9)
rohlik, Lucina, okurka, ¢aj, ovoce (1,7)

Zitny chléb se Sunkou, cherry rajce, ovoce,
kefirové mléko (1,7)

pol. kuieci vyvar se zeleninou a nudlemi
(1,3,9)

kuie na paprice, téstoviny (1,3,7)

rohlik, Zervé, redkvicky, caj, ovoce (1,7)

Fecky jogurt s ovocem, rohlik, caj (1,7)
pol. brokolicova (1,7)

vepiové maso, domdci knedlik, zeli (1,3,7)
chléb, rybickova pom., cherry rajce, ovoce
(1,3,4,7)

kolacky, mléko, caj, ovoce (1,3,7)

pol. hrstkova (lusténinova) (1,9)
gratinované brambory s kuiecim masem a
zeleninou (3,7)

chléb, vajickova pom., rajce, mléko, ovoce
(1,3,7)

rohlik, smetanovy syr, okurka, ¢aj, ovoce

(1,7)

pol. zeleninova krémova (9)

ovocné knedliky s tvarohem (1,3,7)
chléb, Lucina, paprika, ¢aj, ovoce (1,3)

Sestavila: Ing. H. PiSova, J. Ryparova



