Pondéli 19. 10.

Utery  20. 10.

Stieda 21. 10.

Crrtek 22. 10.

Patek 23. 10.

Jidelni listek od 19. 10. do 23. 10. 2026

piesnidavka
obéd

svacina

Ppresnidavka

obéd

svacina

piesnidavka
obéd

svacina

Dpresnidavka
obéd

svacina

Ppresnidavka

obéd

svacina

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena

Pitny rezim zajistéen behem celého dne

+ alergeny v zavorce

rohlik, Lucina, cherry rajce, caj,

ovoce (1,7)

pol. zeleninova krémova (9)

zapecené téstoviny s brokolici a syrem (1,3,7)
ceredlie, mléko, caj, ovoce (1,7)

Zitny chléb, platkovy syr, okurka, Caj,

ovoce (1,7)

pol. kuiect vyvar se zeleninou a jatrovou
zavdikou (1,3,9)

kuieci Fizek, bramborova kaSe, obloha (1,3,7)
chléb s vajickem, cherry rajce, mléko, Caj,
ovoce (1,3,7)

kolacek, mléko, ovoce, ¢aj (1,3,7)

pol. kvétakova (1,3)

vepiovy gulds na zeleniné, bulgur (1,9)
rohlik, smetanovy syr, paprika, ¢aj, ovoce

(1,7)

bily jogurt s ovocem, caj (7)

pol. luSténinova se zeleninou (9)
bramborové knedliky plnéné uzeninou, zeli
(1.3)

chléb, rybi¢kova pom., paprika, ¢aj, ovoce
(1,3,4,7)

rohlik, Zervé s paZitkou, okurka, mléko, caj,
ovoce (1,7)

pol. zeleninovy vyvar s kapanim (1,3,9)

¢ocka na kovenové zeleniné, vejce, Zitny chléb
(1.9)

ovocné pyré, piskoty, caj, ovoce (1,3)

Sestavila: Ing. H. Pisova, J. Ryparova



