6. integrovany blok — Svét ma vratka oteviena

Vzdélavaci cile integrovaného bloku

Rozvijené dil¢i vzdélavaci cile z oblasti stanovenych RVP PV

Podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepsovat jeho
télesnou zdatnost

i pohybovou a zdravotni kulturu, vést je ke
zdravym Zivotnim navykim a postojam.

Podporovat dusevni pohodu, psychickou zdatnost a
odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka,
poznavacich procest a funkci, jeho citti i ville,
stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho
kreativity

a sebevyjadieni, stimulovat osvojovani a rozvoj
jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v
dal$im rozvoji, poznévani a uceni.

Podporovat utvareni vztahu ditéte k jinému ditéti ¢i
dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat
jejich vzajemnou komunikaci a zajistovat pohodu
téchto vztaht.

Uvést dit€ do spolecenstvi ostatnich lidi a do
pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta
materialnich i duchovnich hodnot, do svéta kultury
a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné
dovednosti, navyky i postoje a umoznit mu aktivné
se podilet na utvafeni spole¢enské pohody ve svém
socialnim prostiedi.

Zalozit u ditéte elementarni povédomi o okolnim
svété a jeho déni, o vlivu ¢loveka na Zivotni
prostfedi — pocinaje nejblizsim okolim a konce
globalnimi problémy celosvétového dosahu — a
vytvotit elementarni zaklady pro otevieny a
odpovédny postoj ditéte (Cloveka) k zivotnimu
prostiedi.

5.1 Dité a jeho télo
rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a rozsahu pohybu,
dychani, koordinace ruky a oka apod.), oviadani pohybového apardtu a télesnych funkci
—  rozvoj a uzivani vSech smysli
—  rozvoj fyzicke i psychické zdatnosti
— osvojeni si poznatkii a dovednosti dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostredi
vytvareni zdravych Zivotnich navykii a postojii jako zdkladii zdravého zZivotniho stylu
5.2. Dité a jeho psychika
5.2.1 Jazyk a iec¢
—  osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji cteni i psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu jazyka i dalsi formy
sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatickeé)
5.2.2 Poznadvaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace
—  vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni
—  osvojent si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, cisla)
—  wtvdreni zdakladii pro praci s informacemi
5.2.3 Sebepojeti, city, viile
—  poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citit ve vztahu k sobé (uvédoméni si viastni identity, ziskani sebevedomi, sebediivery,
osobni spokojenosti)
—  rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a proZivani
5.3 Dité a ten druhy
—  wytvareni prosocialnich postojii (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizpiisobivosti apod.)
—  rozvoj kooperativnich dovednosti
—  ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi
5.4 Dité a spolecnost
—  vytvoreni zdkladi aktivnich postojit ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahii ke kulture a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto
vztahy a postoje vyjadrovat a projevovat
—  wtvdreni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti
—  rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), prindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tiide, k
rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a prijimat zdkladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané

5.5 Dité a svét
— osvojeni si poznatkit a dovednosti potrebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti v péci o okoli pri spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané ditete pred jeho nebezpecnymi viivy
—  rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach
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Vzdélavaci cil

Vzdélavaci nabidka — ¢innosti

Cilové ofekavané/konkretizované vystupy

Cilové kli¢ové kompetence

Podporovat
jeho fyzickou
pohodu,
zlepSovat jeho
télesnou
zdatnost

i pohybovou

a zdravotni
kulturu, vést je
ke zdravym
zivotnim
navykim

a postojim.

Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, beh, skoky a poskoky, lezeni),
nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybt téla na miste)
a jiné ¢innosti (zakladni gymnastika, turistika, sezonni ¢innosti, micové

hry apod.).

Zdravotn¢ zamétené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci,
dechova, relaxacni cviceni).

Ptilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci traza (hrozicich pti hrach,
pohybovych Cinnostech a dopravnich situacich, pfi setkdvani s cizimi
lidmi), k prevenci nemoci, nezdravych navyku a zavislosti.

Hudebni a hudebné pohybové hry a ¢innosti.

zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni itkony (postarat se
o hracky, pomiicky, uklidit po sobé, udrzovat poradek,
zvladat jednoduché uklidové prace, prace na zahradé apod.)
ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku
(zachdazet s predméty denni potieby, s drobnymi pomiickami,
s ndstroji, nacinim a materidalem, zachdzet s grafickym a
vytvarnym materidlem, napr. s tuzkami, barvami, niizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachadzet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

vnimat a rozlisSovat pomoci vSech smyslit (sluchove
rozliSovat zvuky a tony, zrakové rozlisovat tvary predmeétii a
Jjiné specifické znaky, rozliSovat viiné, chuté, vnimat hmatem
apod.)

rozlisSovat, co prospiva zdravi a co mu Skodi; chovat se tak,
aby v situacich pro dité béznych a jemu zndmych
neohrozovalo zdravi, bezpeci a pohodu svou ani druhych

KK k uceni

. uplatiuje ziskanou
zkuSenost v praktickych
situacich a v dalsim uceni

Podporovat
dusevni
pohodu,
psychickou
zdatnost a
odolnost ditéte,
rozvoj jeho
intelektu, feci

a jazyka,
poznévacich
procest a
funkeci, jeho citl
i vule, stejné
tak

i jeho
sebepojeti

a sebenahlizeni,
jeho kreativity
a sebevyjadient,
stimulovat
osvojovani a
rozvoj jeho
vzdélavacich
dovednosti

a povzbuzovat
je

5.2.1. Artikula¢ni, fe¢ové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni
hadanky, vokalni ¢innosti.

Cinnosti a pfileZitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi
prostiedky (noviny, ¢asopisy, knihy, audiovizualni technika).
Grafické napodobovani symbold, tvari, ¢isel, pismen.

Samostatny slovni projev na urcité téma.

5.2.2. Namétové hry a Cinnosti.

Hry nejriznéjsiho zaméfeni podporujici tvofivost, pfedstavivost a
fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni,
tane¢ni ¢i dramatické aktivity).

Spontanni hra, volné hry a experimenty s materidlem a predméty.

postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti, koncentrace pozornosti
apod.

Cinnosti zasvécujici dit¢ do ¢asovych pojmil a vztahl souvisejicich s
dennim fadem, béznymi proménami a vyvojem a piiblizujici ditéti
piirozené Casové i logické posloupnosti déji, ptibeéht, udalosti apod.

5.2. Dité a jeho psychika

5.2.1Ja

wk a iec

spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci reci
vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky, napady,
pocity, minéni a usudky ve vhodné zformulovanych vétach
poznat napsané sve jmeno

sluchove rozlisovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve
slovech

sledovat oc¢ima zleva doprava

poznat nekterd pismena a cislice, popr. slova

chapat slovni vtip a humor

5.2.2 Poznavaci schopnosti a funkce, piedstavivost a fantazie,
mySlenkové operace

vedomé vyuzivat viechny smysly, zamérnée pozorovat,
postiehovat, vsimat si (nového, zmenéného, chybéjiciho)
premyslet, vést jednoduché uvahy a take vyjadrit to, o cem
premysli a uvazuje

zamérovat se na to, co je z poznavactho hlediska diilezité
(odhalovat podstatné znaky, viastnosti predmeétii, nachazet
spolecné znaky, podobu a rozdil, charakteristické rysy
predmetii ¢i jevii a vzdajemné souvislosti mezi nimi)

resit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat
,napady

chapat zakladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle potreby je prakticky

KK kompetence

e sedomlouva gesty

i slovy, rozlisuje nékteré
symboly, rozumi jejich
vyznamu i funkci

KK k FeSeni problémii

. uzivd pri resent
myslenkovych i praktickych
problémit logickych,
matematickych

i empirickych postupii;
pochopi jednoduché
algoritmy resent riznych
uloh a situact a vyuzivd je
v dalsich situacich

*  zpresnuje si pocCetni
predstavy, uziva ciselnych
a matematickych pojmii,
vnima elementdrni
matematické souvislosti

. rozlisuje resSent, kterd
Jjsou funkcni (vedouct k cili),
a reSeni, ktera funkcni
nejsou; dokdaze mezi nimi
volit
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v dal$im
rozvoji,
poznavani a
uceni.

Cinnosti zamé&fené na seznamovani se s elementarnimi ¢iselnymi a
matematickymi pojmy a jejich symbolikou (¢iselna fada, ¢islice,
zakladni geometrické tvary, mnozstvi apod.) a jejich smysluplnou
praktickou aplikaci.

Cinnosti zaméfené na poznavani jednoduchych obrazné znakovych
systému (pismena, ¢islice, piktogramy, znacky, symboly, obrazce).

Hry a praktické tikony procvicujici orientaci v prostoru i v roving.
Cinnosti zamé&fené na vytvateni (chapani) pojmii a osvojovani
poznatkl (vysvétlovani, objastiovani, odpovédi na otazky, prace

s knihou, s obrazovym materialem, s médii apod.).

5.2.3. Spontanni hra.

Cinnosti zajistujici spokojenost a radost, ¢innosti vyvolavajici veseli a
pohodu.

Cviceni organizacnich dovednosti.
Cinnosti nejriiznéjsiho zaméteni vyzadujici (umoziujici) samostatné
vystupovani, vyjadfovani, obhajovani vlastnich nazort, rozhodovani a

sebehodnoceni.

Vylety do okoli (do ptirody, navstévy détskych kulturnich akci apod.)

Cinnosti vedouci dité k identifikaci sebe sama a k odliseni od ostatnich.

Cinnosti zaméfené k poznavani riznych lidskych vlastnosti; zimérné
pozorovani, ¢im se lidé mezi sebou lisi (fyzické i psychické vlastnosti,
dovednosti, schopnosti, city, vlastnosti dané pohlavnimi rozdily,
veékem, zemepisnym mistem narozeni, jazykem) a v ¢em jsou si
podobni.

vyuzivat (porovnavat, usporadavat a tridit soubory
predmeétii podle urcitého pravidla, orientovat se

V elementarnim poctu cca do Sesti, chapat ciselnou radu
Vv rozsahu prvni desitky, poznat vice, stejné, méne, prvni,
posledni apod.)

5.2.3 Sebepojeti, city, viile

uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni nazory a
postoje a vyjadrovat je

teésit se z hezkych a prijemnych zazitkii, z prirodnich i
kulturnich kras i setkavani se s umenim

vyvijet volni usili, soustredit se na cinnost a jeji dokoncent
byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k prirodé i k vécem
zorganizovat hru

KK k uceni

. ma elementdrni
poznatky o svete lidi,
kultury, prirody i techniky,
ktery dite obklopuje,

0 jeho rozmanitostech

a promeéndch; orientuje se

v Fadu a deni v prostred,

ve kterém Zije

KK komunikativni

. vi, Ze lidé se
dorozumivaji i jinymi jazyky
a ze je mozno se jim ucit; md
wtvoreny elementdrni
predpoklady k uceni se
cizimu jazyku
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Podporovat
utvareni vztahti
ditéte k jinému
ditéti ¢i
dospélému,
posilovat,
kultivovat a
obohacovat jejich
vzajemnou
komunikaci

a zajiStovat
pohodu téchto
vztahd.

Spolecenské hry, spolecné aktivity nejriznéjsiho zameéteni.
Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach.

Aktivity podporujici sblizovani déti.

Aktivity podporujici uvédomovani si vztahd mezi lidmi
(kamaradstvi, ptatelstvi, vztahy mezi obéma pohlavimi, tcta ke stafi

apod.).

Hry, ptirozené i modelové situace, pfi nichz se dité u¢i pfijimat a
respektovat druhého.

Hry a situace, kde se dit€ u¢i chranit soukromi a bezpeci své i
druhych.

Cetba, vypravéni a poslech pohadek a pribéht s etickym obsahem a
poucenim.

5.3 Dité a ten druhy

— uvédomovat si svd prava ve vztahu
k druhému, prizndvat stejnd prava druhym a respektovat je

— uplatiovat své individualni potieby, prani a prava
S ohledem na druhého (obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i ndzor), prijimat a uzavirat
kompromisy, resit konflikt dohodou

— spolupracovat s ostatnimi

—  chapat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze
Jje kazdy jiny (jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi
¢i neumi apod.), Ze osobni, resp. osobnostni odlisnosti jsou
prirozené

KK k uceni

. klade otazky a hleda na
né odpovedi, aktivné si
vsimd, co se kolem ného
deje; chce porozumét vécem,
Jevum a dejium, které kolem
sebe vidi; poznava, ze se
miize mnohému naudit,
raduje se z toho, co samo
dokdzalo a zvladlo

KK éinnostni a obcéanské

. ma smysl pro povinnost
ve hre, praci i uceni;

k vkolitm a povinnostem
pristupuje odpovedné,; vazi
si prdace i usili druhych

. se uci svoje cinnosti

a hry planovat, organizovat,
Fidit a vyhodnocovat

Uvést dit¢ do
spolecenstvi
ostatnich lidi

a do pravidel
souziti

s ostatnimi, uvést
je do svéta
materialnich i
duchovnich
hodnot, do svéta
kultury a uméni,
pomoci ditéti
osvojit si
potiebné
dovednosti,
navyky i postoje
a umoznit mu
aktivné se podilet
na utvareni
spolecenské
pohody ve svém
socialnim
prostredi.

Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a uméni a umoznujici mu
poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické ¢innosti,
sportovni aktivity, zabavy, ucast déti na kulturnich akcich, navstévy
vystav, divadelnich a filmovych pfedstaveni, vyuzivani ptilezitosti
seznamujicich dité pfirozenym zplsobem s riznymi tradicemi

a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostiedi apod.)

Setkavani se s uménim mimo matefskou $kolu, navstévy kulturnich a
uméleckych mist a akei zajimavych pro predskolni dité.

Ptipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyroci,
slavnosti v ramci zvykt a tradic, sportovni akce, kulturni programy

apod.).

Raznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (naméetové hry,
dramatizace, konstruktivni a vytvarné projekty apod.) umoznujici
détem spolupodilet se na jejich priabehu i vysledcich.

5.4 Dité a spolecnost

— wyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spolecném resent (V jednoduchych situacich samostatné,
Jjinak s pomoci)

—  podridit se rozhodnuti skupiny, prizpiisobit se spolecnému
programu, spolupracovat, prijimat autoritu) a spoluvytvaret
v tomto spolecenstvi prostiedi pohody

—  chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem, K dospélym i
k détem, bez predsudkai, s ictou k jejich osobé, vizit si jejich
prace a usili

—  utvorit si zakladni détskou predstavu o pravidlech chovani a
spolecenskych normach, co je v souladu s nimi a co proti
nim a ve vyvojove odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v materské Skole i na verejnosti)

—  pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v rodiné, ve tiide,
V herni skupiné) svou roli, podle které je treba se chovat

—  vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat,
sledovat se zajmem literarni, dramatické ¢i hudebni
predstaveni a hodnotit svoje zaZitky (vici, co bylo zajimavé,
co je zaujalo)

KK komunikativni

. se dokaze vyjadiovat
a sdelovat své prozitky,
pocity a nalady riiznymi
prostiedky (Fecovymi,
wtvarnymi, hudebnimi,
dramatickymi apod.)

KK socidlni a persondlni
. se chova pri setkani
s neznamymi lidmi ¢i

v neznamych situacich
obezietné; nevhodné
chovani i komunikaci, ktera
je mu neprijemnd, umi
odmitnout

e jeschopno chapat, zZe
lidé se ruzni, a umi byt
tolerantni k jejich
odlisnostem

a jedinecnostem
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Zalozit u ditéte
elementarni
povédomi o
okolnim svété a
jeho déni, o vlivu
¢loveka na
zivotni prostredi
— pocinaje
nejbliz§im okolim
a konce
globalnimi
problémy
celosvétového
dosahu —a
vytvorit
elementarni
zaklady

pro otevieny

a odpoveédny
postoj ditéte
(Cloveka)

k zivotnimu
prostredi.

Smysluplné ¢innosti pfispivajici k péci o zivotni prostiedi a okolni
krajinu, pracovni ¢innosti, péstitelské a chovatelské ¢innosti, ¢innosti
zameétené k péci o Skolni prostiedi, Skolni zahradu a blizké okoli.

Vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v zivoté
a okoli ditéte k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti
srozumitelnymi redliemi o nasi republice.

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostfedi,
poznavani ekosystémi (les, louka, rybnik apod.).

Ekologicky motivované herni aktivity (ekohry).

Praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s riznymi
ptirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli a jejichz
prostfednictvim ziskava zkusenosti s jejich vlastnostmi (praktické
pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy a surovinami).

5.5 Dité a svét

pomahat pecovat o okolni zivotni prostiedi (dbat o poradek
a cistotu, nakladat vhodnym zpiisobem s odpady, starat se o
rostliny, spoluvytvaret pohodu prostredi, chranit prirodu

v okoli, zive tvory apod.)

mit povédomi o vyznamu Zivotniho prostiedi (piirody i
spolecnosti) pro cloveka, uvédomovat si, Ze zpiisobem,
Jjakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji viastni
zdravi i Zivotni prostiedi

mit povedomi o Sirsim spolecenském, vécném, prirodnim,
kulturnim i technickém prostredi

i jeho deni v rozsahu praktickych zkusSenosti a dostupnych
praktickych ukazek v okoli ditéte

KK k FeSeni problémii

. se neboji chybovat,
pokud nachazi pozitivni
ocenéni nejen za uspéch, ale
také za snahu

. uziva pri reseni
myslenkovych i praktickych
problémii logickych,
matematickych

i empirickych postupii;
pochopi jednoduché
algoritmy reseni riznych
uloh a situact

a vyuziva je v dalSich
situacich

KK ¢innostni a obcanské

. dba na osobni zdravi
a bezpeci svoje i druhych,
chova se odpovédné

s ohledem na zdrave

a bezpecné okolni prostredi
(prirodni i spolecenské)
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